
TONG LIEN DoAN LAO DONG VI~T NAM
LIEN DoAN LAO DQNG TP. DA NANG

86: 03 /KH-LDLD

CQNG HOA XA HQI CHU NGHiA VI~T NAM
Di}cI~p - T\f do - H~nh pInic

Da Nang, ngay.t~ thimg 03 nam 2016

" .

KEHOACH
TO CHllC HQI THAO CNVCLD TRUYEN THONG

LAN THlr VII - NAM 2016

Thvc hi~n Thong bao s6 77-TB/TW ngay 24/2/2012 clla Ban Bi thu Trung
uong Dang vS t6 chilc Thang Cong nhfin h~ng nam; chao mung leY ni~m 130 nam
Ngay Qu5c tS Lao dQng 1/5 (1/5/1886 - 1/5/2016); 87 nam Ngay thanh l~p Cong
doan Vi~t Nam (28/7/1929 - 28/7/2016); leY ni~m 41 nam Ngay giai phong thanh
ph5 Da N~ng (29/3/1975 - 29/3/2016) va Ngay giai phong hoan toan miSn Nam
th5ng nh~t d~t nuac (30/4/1975 - 30/4/2016), Lien doan Lao dQng thanh ph5 Da
N~ng t6 chuc HQi thao CNVCLD truySn th5ng I~n thu VII - nam 2016 vai cac nQi
dung C\lth~ sau:

I. MT)C DicH, YEU cAu
- Tuyen truySn sau rQng y nghia Thang Cong nhan; tiSp t\lC thvc hi~n co hi~u

qua cac cUQCv~n dQng "Toan dan ren luy~n than th~ theo gucmg Bac H6 VI d~i",
"Khoe d~ xay dvng va bao v~ T6 qu5c".

- D&Ym~nh va phM tri~n phong trjlOren luy~n than th~ va tham gia t~p luy~n
th~ d\lc, th~ thao trong CNVCLD d~ tham gia lao dQng san xu~t co hi~u qua; d6ng
thai, tang wang doan kSt giua cac dan vi, gop ph~n nang cao dai s5ng van hoa
tinh th~n cho CNVCLD tren dia ban thanh ph5 Da N~ng.

- Cac dan vi va v~n dQng vien (VDV) tham gia HQi thao ch~p hanh nghiem
chinh KS ho~ch va Di~u I~ HQi thao; thi d~u d~t thanh tfch cao vai tinh th~n doan
kSt, trung thvc, cao thugng.

II. NQI DUN.G
1.Mon va the thu'c thi itAu
HQi thao CNVCLD truy~n th5ng I~n thu VII - nam 2016, g6m 7 mon: Bong

da mini, bong ban, du long, keo co, bi s~t, d&ygh, tennis, C\lth~ nhu sau:
a. Mon bong ita mini: M6i dan vi chi dugc dang ky tham dv 01 dQi bong

da mini nam (5 nguai), s51ugng dang ky t5i da 12 du thu.
b. Mon bong ban va cflu long: G6m 3 nQi dung: Doi nam, d6i nu, d6i nam

nu. M6i nQi dung phan 2 nhom tu6i: Duai 40 tu6i (sinh tu nam 1976 tn] v~ sau) va
tren 40 tu6i (sinh tu nam 1975 tra v~ truac).

c. Mon keo co: G6m keo co nam va keo co nu. Tuy di~u ki~n thvc tS, m6i
don vi co th~ dang ky tham gia ca 2 nQi dung. S5 lugng m6i dQi la 10 VDV.

d. Mon bi s~t: M6i dan vi dang ky mQtdQig6m 2 VDV (I nam + I nu)
e. Mon it~y g~y: M6i don vi dang ky mQt dQi g6m 4 VDV (2 nam + 2 nu,

trong do: 01 nam thi d~u h~ng can tu 50 - 60kg, 01 nam thi d~u h~ng can tu 60 -
70kg; 01 nu thi d~u h~ng can tu 40 - 50kg, va 01 nu thi d~u h~ng can tu 50 -
60kg).



f. Mon tennis: G6m 02 n(\i dung doi nam va doi nam nfr. Mai n(\i dung
phan 2 nhom tubi: Duai 40 tubi (sinh tiI nam 1976 tra vS sau) va tren 40 tubi (sinh
tiI nam 1975 tra vS truac). Mai dan vi co th~ dang ky 0 I ho?c 02 n(\i dung theo
tiIng nhom tubi. Mai VDV chi dugc dang ky 01 (m(\t) n(\i dung thi d~u.

** Lu'u v:
- Tat ca cae b9 man thi dau t!,i H9i thao diu co thi I? ql thi kem theo.
- Man tennis khong lUciin en- tinh giiii to(1IIdO(1II.
2. Dai tm;rng: CNVCLD dang sinh hO\lt t\li cong doan ca sa tren dia ban

thanh ph6 Da N~ng (k~ ca cong doan nganh Trung uang).
3. ThOi gian, dia di&m
a. ThOi gian diing ky
- Cac dan vi I~p danh saeh v~ d(\ng vien, hoan thi~n h6 so theo m&u va

dang ky vS Ban tb chuc H(\i thao d~n h~t ngay 11/4/2016.
- H6 so dang kY tham d\f H(\i thao gtii tr\fc ti~p vS: Nha Van hoa Lao d(\ng

thanh ph6 (s6 02 au'irng Cach mgng Thang Tam, phuirng Hoa Cuirng Nam, qu{m
Hai CMu, TP. Da Nang)

- Ho?c qua dia chi email: nvhlddanang@gmail.com
S6 di~n tho\li: 05113.601945; 05113.601949
* Lien h~ dang ky tr\fc ti~p:
+ Ba Ph\lffiNgQc HUYSn- Phong Nghi~p VI) NVH Lao d(\ng: 0905.606433
+ Gng Nguy~n Tu - Phong Nghi~p VI) NVH Lao d(\ng: 0905.190005
b. Thiri gian bac tham va thao lu~n gop y Di~u I~H(li thao
Cac dan vi dil dang kY tham d\f H(\i thao co m?t t\li H(\i truo-ng B Nha Van

hoa Lao d(\ng thanh ph6 luc 8hOOngay 15/4/2016 (Thu- 6) d~ b6c tham va thao
lu~n, gop y DiSu l~ H(\i thao (Ki hogch nay thay cho giJy mai, cae aan vi khi ai
mang theo dl:/' thao Diiu I? H{ji thao ad gop y).

c. Thiri gian t6 chu'c H(li thao
Khai m\lc: Luc 8hOO, ngay 21/412016. Cac dan vi co m?t t\li Nha Van hoa

Lao d(\ng (s6 02 Du'irng Caeh mgng Thang Tam, phu'ang Hoa Cu'(yngNam, quc}n
Hai CMu, TP. Da Nang) tmo'c 7h30, mai dan vi g6m v~n d(\ng vien va 30 cb
d(\ng vien.

2.3. Kinh phi va hinh thu'c khen thlfO'ng
a. Kinh phi
- Lien doan Lao d(\ng thanh ph6 chu~n bi kinh phi t6 chuc, san bili, trQng tai

va giai thuang.
- Cac dan vi tham gia H(\i thao t\f 10 vS kinh phi t~p luy~n, di l\li...
b. Hinh thu'c khen thmj-n~ .
- Huy chuang vang, b\lc, dong: Cho cac mon bong ban, cau long (ca. 2 nhom

tub i), mon bi s~t, mon d~y g~y (tiIng h\lng can)
- CO-nh~t, nhi, ba cho mon keo co.
- Cup vo dich, cO-nhi, ba cho mon bong da mini nam.
- Cup vo dich, cO-nhi, ba cho mon tennis (eft 2 nhom tubi)
- CO-toan doan cho cae dan vi d\lt nh~t, nhi, ba, khuy~n khich
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III. TO CWC THVC HI~N
1. Lien doan Lao d{ing thanh pha
- Xay dl,TngkS ho~ch t6 chuc H(>ithao va tri~n khai dSn cac c&pCong dol'm.
- Xay dl,TngDiSu I~ cac b(>mon thi dllu t~i H(>i thao bao dam tinh khach

quan, cong khai trong qua trinh t6 chuc cac mon thi.
- Chufm bi kinh phi ph\lc V\lcong tac t6 chuc, diSu hanh va khen thmmg cua

H(>ithao.
2. Nha Van hoa Lao d{ing TP. Da N~ng
- Ph6i hqp vai Ban Tuyen giao - Nfr cong Lien dol'm Lao d(>ngthanh ph6

tham muu KS ho~ch t6 chuc H(>ithao, DiSu I~ cac b(>mon thi dllu ~iH(>ithao;
Chu~n bi co sa v~t chllt ph\lc VVISkhai m~c, bS m~c H(>ithao.

- np hqp danh sach cac dan vi dang kY, ki~m tra d6i tuqng tham gia, t6
chuc b6c tham, phan bang va thong bao thai gian thi dllu dSn tllt ca cac dan vi.

- Chu~n bi cac diSu ki~n vS san biii, tr9ng tai, giai thuang; phan cong can b(>
theo d5i, ph\lc vv va bao cao kSt qua H(>ithao vS Ban T6 chuc sau khi kSt thUc
Hoi thao.

. 3. Dai VOl Cong doan cap tren tn.l'C ti~p cO' sO', Cong doan cO'sO' truc
thu{ic: Tri~n khai kS h?~ch H(>i!hao nam 2016 dSn CNVCLD va ca.c <;DCS tr~c
thu(>c, chuan bi cac dieu ki~n ve kinh phi, con nguai, san bai ... de to chuc t~p
luy~n, thi dllu t~i dan vi, qua do, ch9n ci'r nhUng v~n d(>ngvien xullt s~c, I~p danh
sach, hoan thi~n h6 sa dang ky gi'ri vS Ban T6 chuc H(>ithao dung thai gian quy
dinh.

Tren day la KS ho~ch t6 chuc H(>ithao CNVCLD truySn th6ng l~n thu VII -
nam 2016, Ban Thuang V\l Lien doan Lao d(>ngthanh ph6 Da N~ng, dS nghi cac
clip Cong doan xay dl,TngkS ho~ch triSn khai thl,Tchi~n va tich CI,TCv~n d(>ng
CNVCLD tham gia t~p luy~n, thi dllu d~t thanh tich cao nh:1t.1l'11 -

N(fj I/"{il/:
- Thuirng tr\fc LElLEl TP;
- Cac dip CEl;
-NVHLEl;
- Luu VT, TG-NC.

Nguy~n Le Quac Linh
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Mau 2: Mliu cliing ky chi ti~t

BANG DANG KY DANH SACH VDV THAM Dlf HOI THAO CNVCLD
TP DA NANG LAN VII - NAM 2016

BO MON: BONG DA

Ten dan vi
Dia cm lien ll).c
TruOng Doan
S6 DT lien ll).c

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 0 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

0

••••••

.................................................................................................................
•••••••••••••••••••••••••• 0 ••••••••••••••••• 0 ••••••••••••••••• 0 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

0

••

••••••••• 0 ••••••••••••••••
0

•••••••••
0

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

Niim
Anh (3x4) NgaykYHDLD

STT HQva ten (co dong dAn s' . GHICHlJ
sinh sA the BHYT o ao

!!iaDIan
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Mliu 1:Mliu dang kY t6ng hqp
LIEN DoAN LAO DONG TP.DA NANG

(Ten dO'nvi dang ky)
CONG HOA xA HOI CHi! NGHiA VII):T NAM

Doc Hip - Tn' do - Hanh phllC

DANG KY TRAM GlA THI DAu
GIAI THE THAO CNVCLD TP DA NANG LAN VII- NAM 2016
, NOI LUA TUm, DANG KY TRAM GIA GHICUUTT BOMON ,

(1) (2) DUNG J4NGCAN (5) (6)
(3) (4)

1 BONG
DA

Doi nam
TiT41 tuoi tra len
TiT40 tuoi tra xuong

2 BONG Doi nil
TiT41 tuoi tra len

BAN TiT40 tuoi tra xuong

Doi Nam nil
TiT41 tuoi tra len
TiT40 tuoi tra xuong

Doi nam
Tlr 41 tuoi tra len
TiT40 tuoi tra xuong

3
CAU Doi nil

TiT41 tuoi tra len
LONG TiT40 tuoi tra xuong

Doi Nam nil
TiT41 tuoi tra len
TiT40 tuoi tra xuong

Doi nam
TiT41 tuoi tra len
TiT40 tuoi tra xuong4 TENNIS TiT41 tuoi tra len

Doi Nam nil
TiT40 tuoi tra xuong

5 KEOCO Nam
Nil

6 BISAT Nam
Nil
Nam 50 - 60kg

7
DAY Nam 60 -70kg
G~Y Nil 40 - 50kg

Nil 50 - 60kg
Dil Nang. ngay thang nam 2016

Chii tjch Cong dOilO
(Ky ten va dong ddu)

Ghi ehu:
Ghi X vilo cQt 5 d6i vo; cac mon, nQi dung dang ky tham gia;
Ghi 0 vilo cQt 5 d6i vai cac mon, nQi dung khong tham gia
Glri v~ dia chi Nhil Van h?a Lao ,dQng. S6 02 Ca~h M~ng Thang T~m - Hili Chao, Dil N~ng tmac ngily quy dinh d~ BTC
phiin chi a bang, Ijch thi dau vii bo tei tr9ng tili. Rat mong dan vi phoi h9P!



M~u2: M~u diingky chi ti~t

BANG DANG KY DANH SACH VDV THAM DT/ HQI THAD CNVCLD
TP DA.NANG LAN VII - NAM 2016
BC>MON: KED CO NAM (Nir)

Ten dan vi
Dia chi lien l~c
TruOng D01m
S6 DT lien l~c
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Nam
Anh (3x4) Ngay kyHDLD TrQng

STT HQva ten (co dong d~u GHlCHlJ
sinh "ilin Ian

Sa the BHYT hrQ11g
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PhAn cam k~t:
• •• ., A •• , ')Sau klu klem tra Dleu It,: glal, (Dan V! : .

xin diing leYdanh sach tren va chiu trach nhi~m v6 cae VEW nay theo dung quy dinh ella Ban T6 chuc

Da Ndng, ngay thang niim 2016
ChiJ tjch Cong d03n
(Ky ten va dong ddu)



Mftu 2: Mftu dang ky chi ti6t

BANG DANG KY D~ S~CH ~V THAM pVHQI THAG CNVCLD
TP DA NANG LAN VII - NAM 2016

BOMON: CA..ULONG
Ten don vi
Dia chi lien l~c
TruOng DofmSa DT lien l~c
N9i dung
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A.nh (3x4) Nam sinh
Ngay ky

STT HQ va ten (co dong dAu
HDLD NQi dung Ghi chliSathe

giap lai) Nam Nil BHYT
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• <Ph an cam ket:
• ." • > A ••• ')Sau khl kiem tra Dleu II;:glal, (Don VI : .

xin dang IcY danh saeh tren'va ehiu traeh nhi~m v~ cae VDV nay theo dung quy dinh eua Ban T6 ehue

Da Nang, ngay thang mim 2016
ChiJ tjch cang doim
(Ky ten va dong d&u)



Mdu 2: Mdu dang ky chi ti~t

BANG DANG KY DANH SACH VDV THAM DV HOI THAG CNVCLD
TP DA NANG LAN VII - NAM 2016

BO MON: BONG BAN

Ten don vi
Dia chi lien l\lc
Truung DOlln
sf> DT lien l\lc
NQi dung
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Anh (3x4) Nlim sinh
Ngay ky

STT HI}va ten (co dong diu
HDLD Ni}idung Ghi chusA the

giap lai) Nam No' BHYT
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Ph an cam ket:
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xin dang kY danh sach tren va chiu traeh nhi~m v~ cae VDV nay theo dung quy dinh cua Ban Td chuc

Da N[mg,ngay thimg nam 2016
ChiJ tjch Cong doan
(Ky ten va dong ddu)



Mliu 2: Mliu dang ky chi ti~t

BANG DANG KY DANH SACH VDV THAM DT/ HQI THAO CNVCLD
TP DA NANG LAN VII - NAM 2016

BO MON: BI SAT

Ten dan vi
Dja chi lien l~c
TruOng Doi'm
s6 DT lien l~c
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Anh (3x4) Nam sinh
Ngay kY

STT HI}va ten (co dong dAu
HDLD Nqi dung Ghi chu
sA the

giap lai) Nam Nil BHYT

1

2 -

, <Phan cam ket:. ., .,. .., ( ')Sau kIll klem tra Elleu 1((gml, Elan V! : .
xin dang icY danh sach tren va chiu trach nhi~m v~ cac VElV nay theo dung quy dinh cua Ban T6 chuc

Da Nang, ngay tluing nam 2016
Chii tich Cong iloan
(Ky te~ va dong ddu)
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> <Ph an cam ket:
• .• .1. •.• ')Sau khl klem tra Dleu l~glal, (Dan VI : .

xin dang kYdanh sach tren va chiu tflich nhi~m v~ cac VDV nay theo dung quy dinh cua Ban T6 chuc

Da Nang, ngily thang niim 2016
Chii tich Cong doan
(Ky ten va dong ddu)



Miiu 2: Miiu dang ky chi ti~t

BANG DANG KY DANH SACH VDV THAM DT/ HOI THAD CNVCLD
TP DA NANG LAN VII - NAM 2016

BD MON: TENNIS
Ten dan vi
Dia chi lien l~e
TruOng Doan
S6 DT lien l~e
N(\l dung
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Anh (3x4) Nam sinh Ngay kY

STT HQ va ten (co dong d~u
HDLD NQi dung Ghi chus6 the

giap lai) Nam Nu' BHYT
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, .
Phan cam ket:
Sau khi ki~m tra Di€u l~ giili, (Dan vi): .
xin dang kYdanh sach tren va chiu tnieh nhi~m v€ cac VDV nay theo dung quy djnh cua Ban T6 chile

DaNang, ngay thang nam 2016
Cluj tich Cong doan
(Ky ten va dong ddu)



M~u 2: M~u dang ky chi ti~t

BANG DANG KY DAN~ S~CH vpv THAM pl/ HOI THAO CNVCLD
TP DA NANG LAN VII - NAM 2016

BQ MON: DAy G~Y
Ten dan vi
£lia chi lien l~c
TruOng £loan
S6 £lT lien l~c
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• <Ph an cam ket:
Sau khi ki~m tra Di~u I~giai, (Dan vi): .
xin dang kYdanh sach tn~nva chiu trach nhi~m v~ cac VDV nay theo dung quy djnh cua Ban Td chuc

fJa Nang, ngay thimg nam 2016
Chii tich Cong doan
(Ky ten va dong ddu)



LIEN DoAN LAO DONG TP. DA NANG
GTC H(H THAO CNVCLD

(D•••.thao)

CONG HOA xA HOI CHU NGHiA VIJ;:TNAM
Dqc I~p - TV do - H~nh phuc

Da Nang, ngay thang niirn 2016

DIEULE
H<)I THAO CNVCLD TP. DA NANG LAN THU VII - NAM 2016
(Kern thea Quyit a;nh s6: /QD-LDLD ngay thangniirn 2016
cua Ban ThuCrngV(l Lien aoan Lao atlng thanh pM Da Nang)

ThlJc hi~n K~ ho~ch s6: /KH-LDLD ngay thang nam 2016 cua Ban
Thuang V\l Lien doan Lao dQng tMnh ph6 Da N~ng vS vi~c t6 chuc HQi thao
CNVCLD l~n thu VII - nam 2016;

Can cu Quy~t dinh s6: /QD-LDLD ngay thang nam 2016 cua Ban
Thuang V\lLien doan Lao dQng thanh ph6 Da Ngng vS vi~c thanh l~p Ban t6 chuc
HQi thao CNVCLD l~n thu VII - nam 2016;

Ban T6 chuc ban Mnh DiSu 1~HQi thao CNVCLD l~n thu VII - nam 2016
nhusau:

I. MlJC DicH, YEU cAu
1.1. Ml}c dich: Tuyen truySn sau rQng y nghia "Thang Cong nhan"; chao

mung ky ni~m cac SIJki~n lich Slr cua dAt nuac; d~y m~nh va phM tri@nphong
trao ren luy~n than th@va tham gia t~p luy~n th@d\lc, th@thao trong can bQ, doan
vien, CNVCLD d@tham gia lao dQng sim xuAt co hi~u qua; tang cuang doan k~t
giila cac don vi, gop ph~n nang cao dai s6ng van hoa tinh th~n cho CNVCLD tren
dia ban thanh ph6.

1.2. Yen cau
- Cac v~n dQng vien (VDV) thi dAtidung lu~t, thai dQ nghiem tuc, thi dAu

nhi~t tinh, tren tinh th~n th@thao, doan k~t, trung thlJc, cao thugng va ti~n bQ.
Tuan thu K~ ho~ch, DiSu l~ HQi thao va nhfrng quy djnh khac cua Ban t6 chuc.

- Ban t6 chuc, llJc lugng tr9ng tai diSu hanh HQi thao trung thlJc, khach
quan, cong b~ng va dung lu~t.

II. N<)I DUNG DlEU L~
2.1. Man va nQi dung thi d5u: HQi thao CNVCLD truySn th6ng l~n tM

bay nam 2016, g6m 7 mon: Bong da mini, bong bim, c~u long, keo co, bi s~t, d~y
g~y, tennis C\lth@nhu sau:

* Man bong d:i mini: M6i don vi chi dugc dang kY tham dlJ 01 dQi bong
da mini nam (5 nguai), s6lugng dang ky t6i da 12 du thu. .

* Man bong ban va du long: G6m 3 nQi dung: Doi nam, doi nil, doi nam
nil. M6i nQi dung phiin 2 nhom tu6i: Duai 40 tu6i (sinh tu nam 1976 tnJ vS sau)
va tren 40 tu6i (sinh tu nam 1975 tra vS truac).

M6i VDV chi dugc dang kY 01 (mQt) nQi dung thi dAu. Truang hgp VDV
lua tu6i tren 40 dugc quySn tham gia thi dAu a bang danh cho lua tu6i duai 40
nhung phai co van ban bao cao vai Ban T6 chuc.
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Trong nhUng nQi dung thi d~u diu long, bong bim, co tren 20 dQi tham gia
thi d~u thi duqc tinh d6ng giai ba.

* Mon keo co: G6m keo co nam va keo co nu. Tuy diSu ki~n thIJc tS, m6i
dan vi co th~ dang ky tham gia I ho~c ca 2 nQi dung thi d~u. sb luqng m6i dQi la
10 v~n dQng vien. .

* Mon bi s~t: M6i dan vi dang ky I nam, 1 nu khong giai h\ln dQ tuoi tham
gia thi d~u dan nam va dan nu.

* Mon d~y g~y: M6i dan vi dang kY mQt dQi g6m 4 VDV (2 nam + 2 nu,
trong do: 0 I nam thi d~u h\lng din tu 50 - 60kg, 01 nam thi d~u h\lng dm tu 60 -
70kg; 01 nu thi d~u h\lllg can tu 40 - 50kg, va 01 nu thi d~u h\lllg can tu 50 -
60kg).

* Mon tennis: G6m 2 nQi dung doi nam va doi nam nu. M6i nQi dung phan
2 nhom tuBi: Duai 40 tuBi (sinh tu nam 1976 tra vS sau) va tren 40 tuBi (sinh tu
nam 1975 tra vS truac). M6i dan vi co th~ dang ky 01 ho~c 02 nQi dung theo tUng
nhom tuBi. M6i VDV chi duqc dang ky 01 (mQt) nQi dung thi d~u.

2.2. Dai tu'gng va di~u ki~n tham gia ,
- Cac VDV tham gia HQi thao la CNVCLD dang trIJc tiep lam vi~c t\li cac co

quan, dan vi, doanh nghi~p (k~ ca cac dan vi nganh TW) dong tren dia ban thanh
ph6 Da N~ng va duqc Cong doan ca sa ho~c Cong doan dp tren trIJCtiSp co sa
chon cu tham duo
. - VDV tha~ gia HQi thao phai co hqp d6ng lao dQng, co ten trong danh sach

bang luang cua dan vi thai gian tiI 6 thang tra len; co du suc khoe va co the bao
hi~m y t~ vai dia chi Clla dan vi chQn cu di thi d~u; co cMNb ho~c gi~y ta tuy
than khac co anh hqp I~ d~ xu ly nSu co truang hqp khi@un\li.

- Cac VDV chuyen nghi~p dang thi d~u trong cac dQi tuy~n clla thanh phb va
qubc gia khong duqc tham gia cac mon thi d~u t\li HQi thao.

2.3. HB sO',thOi h~n dang ky
- HB sO'dang ky gBm: Bang dang kY (theo miu clla BTC), bang tBng hqp,

ban sao the CMND ho~c gi~y ta khac co anh hqp l~ va ban sao the BHYT (VDV
thi@umQt trong cac nQi dung tren coi nhu khong hqp l~).

- Thai h~n nQp hB sO':D~n h~t ngay 05/4/2016 (Sau thai gian nay n@udan
vi nao khong nQp d~y dll h6 sa dang ky coi nhu khong tham gia HQi thao. MQi
khi@un\li dSu khong duqc giai quy@t).H6 sa gui trIJc ti@pvS: Nha Van hoa Lao
dQng thanh phb (s6 02 il!rc'rngCach mgng Thang Tam, phuc'rng Hoa Cuc'rngNam,
qutjn Hili CMu, TP. Da Nang);

* Lien h~ nQp h6 sa:
+ Ba Ph\lm NgQc HuySn - Phong Nghi~p V\l NVH Lao dQng: 0905.606433
+ Ong Nguy~n Tll - Phong Nghi~p V\l NVH Lao dQng: 0905.190005
- Truang hqp thay dBi VDV trong danh sach dii dang ky (co Iy do chinh

dang) thi dan vi phai co van ban giai trinh va ph:'li duqc SIJd6ng y clla Truang
Ban TB chuc truac khi thi d~u I~n d~u tien dbi vai bQmon do.



2.4. ThiYigian, dia diSm thi d~u
*ThiYigian:
- Cac mon du long, bong ban, keo co, d~y g?y, bi s~t, tennis se tiSn hanh thi

d~u ngay sau LS Khai m~c Hi,lithao - Thang Cong nhan nam 2016 VaGhlc 08 giiY
00 ngay 21 thang 4 nam 2016 (sa d6, lich thi d~u se duQ'cBan T6 chuc C?Pnh?t,
niem ySt t~i Nha Van hoa Lao di,lng thanh ph6 va thong bao cho cac dan vi qua
dia chi Mail (nSu co) sau khi b6c thiim).

- Mon Bong da mini se diSn ra truac ngay khai m~c, thai gian C\lthS se duQ'c
Ban T6 chuc thong bao cho cac dan vi sau khi b6c thiim, chia bang.

* Dia diSm thi d~u: Nha Van hoa Lao di,lng thanh ph6 Da Nfulg (s6 02
auong Cach mgng ThQng Tam, phuOng Hod CUOngNam, qwjn Hai CMu, TP. Dd
Nang).

2.5. Trang phl}c, thS thu'c va lu~t thi d~u
2.5.1. BONG DA MINI
a. Trang phl}c:
- Trang ph\lc b~t bui,lc ctia cfiu thti g6m ao thun, qufin dui, giay vai ho~c giay

thS thao dS m~m. M6i di,liduQ'cquy~n diing kY2 mau ao khac nhau.
- M6i du thti trong di,limang mi,lt's6 ao khac nhau. Ao du tM ctia 2 di,lithi

d~u tren san phai khac mau nhau va khac mau vai trQng tai.
- Thti mon duQ'cquy~n m~c qufin dai, ao thun dai tay va mau ao thti mon phai

khac vai mau ao cac cau thti trong di,liva trQng tai.
- Truang hQ'Pdu thti dang thi d~u trong san mu6n thay thS thti mon thi phai

m~c dung s6 ao rna thti mon do dll dang kYo
b. ThS thu'c: Tuy theo tUng vang thi dau, Ban t6 chUc quy dinh thS thuc thi

dau lo~i tn,rc tiSp mi,lt lfin thua ho~c thi dau vang tran mi,lt lugt tinh diSm, C\l thS
nhu sau:

- Yang 1: Cac di,li thi dau theo thS thuc lo~i tnJc tiSp, trong truang hQ'PnSu
hai di,lihoa trong thai gian da chinh thuc thi se tiSn hanh thi dau luan luu dS phan
dinh th~ng thua. Hinh thuc thi d~u luan luu nhu sau: Cac di,li co quy~n thay thti
mon chinh thuc b~ng nhfrng du thti khac co tren san VaGbat cu thai diSm nao
trong khi da luan luu. M6i di,li chQn ra 05 du thti thi dau mi,lt lugt Hnh kSt qua,
nSu v:1nchua phiin dinh th~ng thua thi se tiSn hanh da xen ke tUng nguai mi,ltdSn
khi chQn ra di,lith~ng.

- Yang 2: Se chia thanh 04 bang thi dau vang tran mi,lt lugt Hnh diSm, th~ng
3d, haa Id va thua Od. ChQn 02 di,li nhat, nhi vaG thi dau tu kSt. Co 2 di,litra len
b~ng diSm nhau thi se Hnh kSt qua d6i dfiu 3 di,livai nhau. Di,linao co hi~u s6 ban
th~ng, thua cao thi xSp tren; ban th~ng, ban thua nSu v:1nb~ng nhau se tiSn hanh
b6c tham. .

- Yang 3: thi d~u lo~i tn,rc tiSp thS thuc nhu vang I. Di,li th~ng VaGthi d~u
ban kSt.

- Yang chung k~t:
Tr?n thu nhat: Nh~t A - G~p nhi B
Tr?n thU hai: Nhat B - G~p nhi A



Tr?n thu ba: Tranh ba, tu: DQithu~ tr?n thu nhfit - G~p dQi thua tr?n thu hai.
Tr?n chung kSt: DQi thfulg tr?n thu nhfit - G~p dQi thing tr?n thu hai.
c.Lu~t thi d~u: TrQng tai ap dlfng theo Lu?t bong da 5 nguai hi~n hanh cua

Lien doan Bong da Vi~t Nam.

2.5.2. cAv LONG, BONG BAN
a) Trang phl}c:
- Trang ph\lc bit bUQccua v?n dQng vien g6m ao thun, qu~n thS thao (ho~c

vay d6i vai nfr), giay vai ho~c giay thS thao dS mSm.
- Rieng bQ mon Bong ban, thi dfiu bong mau tring (Stiga ho~c 3 sao Trung

Qu6c), vi V?y cac VDV khong dugc m~c ao mau trfulg dS thi dfiu.
b) Th~ thu-c:
- Vong lo:.ti: B6c tham chQn cac c~p dfiu lo~i tIVc tiSp I I~n thua, chQn ra 4

doi tham gia ban kSt.
- Vong ban k~t: Dfiu lo~i tIVc tiSp, chQn ra hai doi thing, thua.
- Vong chung k~t: Cac doi thua a ban kSt se dfiu vai nhau dS tranh h~ng ba

va hai doi th~g a ban kSt se thi dfiuvai nhau dS tranh h~ng nhfit, nhi.
c) Lu~t thi d~u: Ap d\mg lu?t hi~n hanh cua Lien doan du lOng, Lien doan

Bong ban VN va nhung b6 sung mai nhfit trong lu?t.
- C~lI long: Thi dfiu 3 hi~p, thing 2; diSm thi dfiu m6i hi~p Ia 21 (du thi dfiu

Ia "999")
- Bong ban: thi dfiu 5 hi~p, th~ng 3; di~m thi dfiu m6i hi~p Ia II (bong thi dfiu

Ia Stiga ho~c 3 sao Trung Quoc). -
2.5.3. KEO CO
a. Trang phl}c: Trang phlfC cua dQi phai d6ng nhfit, khong co d6ng phlfC

khong dugc phep thi dfiu. Cac v?n dQng vien dugc phep mang giay th~ thao (dS
mSm) va gang tay trong khi thi dau.

b. Th~ thu'c: M6i dQi thi keo co g6m 08 VDV; dan vi dang ky 10 VDV
trong do 02 VDV dv bi. Dugc phep thay VDV dv bi sau m6i hi~p thi d:1unhung
trQng Iuqng cua toan DQi khong thay d6i sau khi thay nguai (t6ng trQng Iugng cua
dQi nam bit bUQckhong qua 600 kg/8 nguai, t6ng trQng Iuqng cua dQi nu khong
qua 480 kg/8 nguai; sai s6 trQng Iuqng cho phep la :J: IOkg).

- Cac dQi khi thi dfiu phai trinh bang dang ky danh sach VDV cho BTC.
- m.y keo khong co bUQcnut hay nhUng di~m mfiu khac rna tay nguai keo co

th~ dm dugc. Do~n cuai cua day co mQt nut bUQc.
- M6i tr?n dfiu 03 hi~p (mQt hi~p d6i san mQt I~n), giua cac hi~p co th~ thay

d6i VDV dv bi theo danh sach dang kyo
- Yang Io~i: Bac tham chQn cac c~p dfiu Io~i trvc tiSp, chQn ra 4 dQi tham gia

ban kSt.
- Vang ban kSt: D:1uIo~i tIVc tiSp, chQn ra hai dQi thfulg, thua.
- Yang chung kSt: Cac dQi thua a ban kSt se d:1u vai nhau d~ tranh h~ng ba

va hai dQi thing a ban kSt se thi d:1uvai nhau d~ tranh h~ng nh:1t, nhi.
* Nhfrng vi ph:.tm lu~t keo co c~n luu y: Ng6i khi keo; ch~m d:1tb:1tky mQt

ph~n co thS tru chan, dung tay khoa day (vang day vao tay), nguai truac ng6i len



dui, chan nguai sau, nguai hu~n luy~n chi d~o, nh~c nha vai V£lV cua dan vi
minh trong khi thi d~u

c. Lu~t thi dAu: Ap dlJng lu~t thi d~u Keo co qu6c tS
2.5.4. HI SAT
a. Trang phl}c: Ao pull, quAn dai, giay th~ thao
b. Th~ thu'c: B6c tham thi d~u lo~i tIVc tiSp.
c. Lu~t thi diu: Thi d~u theo Lu~t thi d~u Bi s~t hi~n hanh
2.5.5. DA.Y GAy
a. Trang phl}d: Ao pull, quAnshort, giay th~ thao
b. Th~ thu-c: B6c tham thi d~u lo~i tn,rc tiSp
c. Lu~t thi dAu: Thi d~u theo Lu~t thi d~u dAyg~y hi~n hanh
2.5.6. TENNIS:

, a. Trang phl}c: Ao pull cua ~ V£lV phll,i cimg mau, quAn short cho nam;
quan short ho~c vay cho nu; giay the thao de mem

b. Th~ thu'c: B6c tham thi d~u (tuy theo s6 lugng dang kY; BTC se cho thi
d~u lo~i tn,rc tiSp ho(ic vong tron)

c. Lu~t thi diu: Thi d~u theo Lu~t thi d:1utennis hi~n hanh
2.6. Tn;mg tili: Do Ban T6 chuc diSu dQng va phan congo

III. KHEN THUONG - KY LUAT
3.1. Khen thrrO'ng: Ban T6 chuc trao cac gilli thuang ClJth~ nhu sau:
- Huy chuang vang, b~c, d6ng cho cac man Bong ban, cAu long va Bi sk
- Cup nh:1t, ca nhi, ba cho bQman Bong da mini
- Gilli nh:1t, nhi, ba cho man Keo co
- Gilli toan doan: Nh:1t, nhi, ba, khuySn khich.
* Gilli toan doan duqc tinh cho cac dan vi tham gia du cac bQman, trir man

tennis (man tennis khong la can cu tinh gilli toan doan) va s6 di~m duqc tinh C\l
thS nhu sau:

+ Bong da: Gilli I: 21 di~m, Gilli II: 17 di~m; Gilli III: 15 di~m; Gilli IV: 14
di~m

+ Keo co: Gilli 1: 15 di~m, Gilli II: 13 di~m; Gilli III: 11 di~m; Gilli IV: 9
di~m

+ Bong ban, cAu long: Gilli I: 5 di@m,Gilli II: 4 di~m; Gilli III: 3 diSm.
+ Bi s~t: Gilli I: 5 di~m, Gilli II: 4 di@m;Gilli III: 3 di~m.
+ £lAyg~y: Gilli I: 5 di~m, Gilli II: 4 di~m; Gilli III: 3 diSm.
Ngoai ra BTC se theo doi s6 lugng c6 dQng vien trong I~ khai m~c, bS m~c,

hinh thuc c6 dQng... d~ xSp Gilli toan doan. Rieng d6i .vai cac dan vi dang k1'
tham gia dAy du 07 bQman thi d:1unhung bo cUQcmQt trong nhung bQman tren
thi khong duqc tinh gilli toan doan.

3.2. Ky lu~t: Nhfrng hanh vi trai vai nhfrng quy dinh cua £liSu I~; thiSu ton
tn;mg Ban T6 chuc, trQng tai dSu bi xu 11'ky lu~t. Tu)' theo muc dQ,BTC se co
hinh thuc ky lu~t phil hqp nhu khong cho thi d:1u, xoa bo thanh tich cac tr~n
d:1u...



IV. cAc QUY DlNH KHAc
4.1. Khi~u mii:
_ Chi co Trubng do~m(theo danh sach dang ky vai BTC) mai co quy~n khi~u

n?i b~ng van ban cho Ban T6 chuc khi phat hi~n vi ph?m Di~u I~ H<)ithao. L~ phi
khi~u n?i 200.000d6ng/lfin (Hai tram ngim a6ng). Ban T6 chuc co trach nhi~m
xem xet va xu Iy, cac d6ng chi Truang doan chiu trach nhi~m v~ nhan SlJ clla
doan minh. N~u khi~u n?i dung Ban T6 chuc se hoan tra I~ phi khi~u n?i cho dan
vi; n~u khi~u n?i khong dung, s6 ti~n I~ phi se dugc dua vaG chi phi t6 chuc thi
d~u.

_Nhfrng khi~u n?i v~ chuyen man do trqng tai giai quy~t ngay trong tr~n d~u,
sau 5 phut khi tr~n d&uk~t thuc mqi khi~u n?i v~ ky thu~t tren san khong con gia
trj, chi co d<)itruang tren san mai co quy~n khi~u n?i v~ chuyen man.

_Vi~c khi~u n?i v~ nhan SlJchi dugc giai quy~t truac khi tr~n dfiu k~t thuc 15
phut; sau khi co k~t qua, mqi khi~u n?i v~ nhan SlJse khong dugc giai quy~t.

4.2. Kinh phi:
_ Cac d<)i tham gia thi d~u W tuc hoan toan v~ kinh phi trang phvc, b6i

duOng, nuac u6ng, di l?i trong thai gian thi d~u.
_ Ban T6 chuc 10 kinh phi t6 chuc, trqng tai, y t~ va cac di~u ki~n cftn thi~t

khac d~ t6 chuc H<)ithao va giili thuang.

V. HIED LUC DIED LE
Di~u I~ nay ~o hi~u IlJck~tu ngay ban himh va h~t hi~u IlJc sau khi H<)ithao

CNVCLD lfin thu VII - nam 2016 k~t thuc. Chi co Truang Ban T6 chuc H<)ithao
mai co quy~n sua d6i va b6 sung Di~u l~.

BTC HQI THAD CNVCLD
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